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BasisCheck Riickengesundheit

Diese Basis-Analyse beinhaltet Haltung, Mobilitadt sowie Haltungskompetenz der Wirbelsaule (SpinalCheck) inklu-
sive einer Trainingsberatung.

Frag die Mouse

Die SpinalMouse® wurde in der Schweiz entwickelt. Uber 2000 Kliniken, Arzte, Therapeuten und Gesundheits-
zentren in Europa haben sie im Einsatz.

Die SpinalMouse® ist ein neuartiges, computergestiitztes Hilfsmittel zur Bestimmung der Riickenform sowie der
Beweglichkeit jedes einzelnen Wirbels. Der Messkopf wird der Wirbelsaule entlang gefiihrt. Er passt sich selbst-
sténdig der Riickenkontur an und liefert die relevanten klinischen Daten drahtlos an den PC oder an den Laptop.
Die Vermessung an der Wirbelsaule dauert so nur wenige Minuten. Die Methode liefert fundierte Daten tber die
Geometrie der Wirbelsaule.

Die SpinalMouse® misst strahlenfrei und risikolos. Das ist besonders wichtig bei Wirbelsaulenleiden wie zum
Beispiel Skoliosen, bei denen eine regelméBige Uberwachung und damit Messung in kurzen Intervallen erforder-
lich ist. Die funktionellen Eigenschaften der Wirbelsédule wie Form und Beweglichkeit aller Segmente kénnen mit
der SpinalMouse® effizienter gemessen und ausgewertet werden als mit Rontgen-Funktionsaufnahmen.

Fundierte Analyse

Die Software liefert detaillierte Informationen tber die Stellung und Beweglichkeit der Wirbels. Tabellen erleich-
tern die Beurteilung und das Erkennen von Auffalligkeiten.

Durch die grafische Aufbereitung der Messdaten, in eine Wirbelsaulenskizze und eine dreidimensionale Anima-
tion ist die Beurteilung, schnell zu leisten. Aspekte der Beurteilung sind z. B. Haltung, Beweglichkeit und Hal-
tungskompetenz. Der Expertenmodus gibt Hinweise zu Auffalligkeiten. Alle klinisch relevanten Parameter fiir eine

Diagnose werden dokumentiert. Und das alles in wenigen Sekunden.

Friihzeitige Risikoerkennung

Auffalligkeiten werden sofort am Bildschirm sichtbar. Die Software weist Abweichungen von den Norm- bzw.
Vergleichswerten aus. Dies sind wichtige Hinweise fiir die Therapie. Zudem kénnen diese Risiken fiir Sport und
Training beriicksichtigt werden.

Der BasisCheck Riickengesundheit dauert ca. 30 - 40 Minuten und kostet 50 Euro

Der SpinalCheck
analysiert Rucken
und Wirbelsaule.

Schnell, strahlenfrei und
risikolos.
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