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Fontys-CrossLab kommt in Schwung

Uni-Kick bietet  
Wissens-Transfer 
ohne Grenzen 
 
Kempen, 10.05.2023 -  „Wie sind Sie auf das ags aufmerk-
sam geworden?“ „Welches Angebot würden Sie sich noch 
wünschen für das Gesundheitszentrum?“ Das sind Fragen, 
die die Fontys-Studierenden den Besuchern des ambulan-
ten gesundheitszentrum stefelmanns kürzlich anlässlich des 
Tags der offenen Tür gestellt haben. Zum Jubiläum „35 Jah-
re ags in Kempen“ hatte die physiotherapeutische Praxis 
die Kempener zu einem Gesundheitstag in die Räume an 
der Schorndorfer Straße 15 eingeladen. 250 Besucher*in-
nen sind dem Ruf gefolgt, viele haben sich an der Umfrage 
der Studierenden der Hochschule Venlo beteiligt. 

Jetzt sind die Viertsemester  aus den Fachgebieten Marke-
ting-Management und International Business im Zuge der 
grenzüberschreitenden Studenten-Werkstatt dabei, die Er-
gebnisse auszuwerten. „In unserem einjährigen CrossLab 
wollen wir ein schlüssiges Marketing-Konzept für das ags 

Laufen sich im ags-Trainings-
raum warm für ihr CrossLab: die 

Fontys-Studierenden (von vorne) 
Marius Lage, Mirza Aksoy, Robin 

Beckers, Deniz Arslanboga und 
Jule Brudermann. 
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erstellen“, sagt Jule Brudermann. Die 19-Jährige aus Heins-
berg gehört zu dem fünfköpfigen Fontys-Team, das die 
Besucher*innen beim Tag der offenen Tür interviewt hatte. 
„Die Werkstatt ist für uns eine Chance, praktische Einblicke 
über die Theorie hinaus zu gewinnen und uns auf die Her-
ausforderungen nach der Uni vorzubereiten“, berichtet ihr 
Kommilitone Deniz Arslanboga. Der 22-jährige Düsseldor-
fer findet es ebenso wie sein Kollege Marius Lage (20) aus 
Korschenbroich „spannend“, in einem modernen Gesund-
heitszentrum wie dem ags Einblicke zu gewinnen.  

„Wir wissen, dass es vor unserer Generation bereits drei er-
folgreiche CrossLabs im ags gegeben hat. Daran wollen wir 
anknüpfen“, betont Mirza Aksoy aus Neuss. Das kann Ro-
bin Beckers (24) aus Mönchengladbach nur unterstreichen: 
„Für unseren Bachelor-Abschluss an der Fontys sammeln 
wir hier im ags Credits, entsprechend groß ist unser Ehr-
geiz“, so der 22-Jährige, der auch die gute Betreuung durch 
das ags-Team herausstellt.  

Betreuerin des CrossLabs ist Physiotherapeutin Thea Goet-
zens. Brückenbauer zwischen Studierenden und Besuchern 
beim Tag der offenen Tür war Jan Best. Der 24-jährige Phy-
siotherapeut hatte im Herbst 2022 bei der Auftaktveranstal-
tung dieser vierten CrossLab-Staffel in Venlo die ags-Fahnen 
hochgehalten und eine Gruppe Studierender für das Kem-
pener Gesundheitszentrum begeistert. Von Fontys-Seite 
sorgt Janet Antonissen dafür, dass sich das CrossLab entwi-
ckelt und am Ende für beide Seiten ein zufriedenstellendes 
Ergebnis steht. Die Dozentin leitet gleichzeitig die Fon-
tys-Dependance im Kempener Technologie- und Gründer-
zentrum. Dessen Geschäftsführer Dr. Thomas Jablonski hat 
seinerzeit den Austausch aus der Taufe gehoben, der den 
grenzüberschreitenden Wissens-Transfer ankurbelt.  

Für ags-Inhaber Drs. Ruud Stefelmanns ist wichtig, den in-
ternationalen Wirtschaftsdialog auf hohem Niveau zu hal-
ten und über die Fontys hinaus akademischen Nachwuchs 
an das Kempener Gesundheitszentrum heranzuführen.  Ein 
weiterer Baustein hierfür ist im Zuge des Dualen Bache-
lor-Studiums ein Studienplatz „Fitness-Ökonomie“, den das 
ags in Kooperation mit der IST-Hochschule für Manage-
ment anbietet.  
http://ags-kempen.de/   • https://fontysvenlo.nl/de/
Folgen Sie uns auch auf Facebook und LinkedIn:  
facebook.com/ags.kempen/  
linkedin.com/company/ambulantes-gesundheitszentrum-stefelmanns/
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ambulantes gesundheitszentrum stefelmanns   
... vermittelt seit dreieinhalb Jahrzehnten in 
Kempen neben der klassischen Physiotherapie 
Module zu Gesundheit - individuell, in der Grup-
pe und extern im Unternehmen. Hierfür stehen 
sowohl eine große und nach modernsten Kriterien 
eingerichtete Praxis mit multifunktional nutzba-
ren Trainingsräumen als auch ein qualifiziertes 
Gesundheits-Personal bereit. Das Training im 
Rehabereich sowie für das eigene Wohlbefinden 
findet im ags vielfältige Anwendungen. Zentral 
ist das VITAGS Gesundheitstraining. Kurse und 
Workshops zu Themen wie Faszien, Wirbelsäule  
oder Autogenes Training gehören ebenso dazu 
wie Betriebliches Gesundheits-Management. Das 
ags-Team kümmert sich ferner um Aspekte wie 
Stress, Ernährung, Burnout, Prävention, Prehabili-
tation oder Gesundheits-Fragestellungen, etwa  zu 
Onkologie, Demenz, Herz-Kreislauf, Schwanger-
schaft, Parkinson. 

Zum akademischen Austausch gehört 
auch Spaß: ags-Physiotherapeut Jan 
Best (2.v.l.) mit den Fontys-Studieren-
den in Vorbereitung der Besucher- 
Umfrage beim Tag der offenen Tür. 


